FAIR PLAY LIGA: DREI SIMPLE REGELN UND DER
LANGFRISTIGE EFFEKT...

Die gewtinschten langfristigen Folgen des Projekts

Langfristig profitieren die Kinder genauso wie der Fulzball an sich. Die Jugendspieler von heute sind
die Aktivenspieler, Trainer, Schiedsrichter, Fans und Funktiondre von morgen. Wenn schon in friihen
Jahren ein Verstindnis fiireinander, fiir den Umgang mit Regeln und fiir die eigene Verantwortung fiir

das Spiel entsteht, so zahlt sich dies hoffentlich langfristig aus.

Es gelten die normalen Fuliball-Regeln fiir die jeweiligen Altersklassen. Dazu kommen jedoch drei

ganz entscheidende Zusatze:

ABSTAND DER ZUSCHAUER ZUM SPIELFELD FAN

Eltern und Zuschauer miissen mindestens 15

Meter weg vom Spielfeld stehen!

Diese Regel bewirkt, dass es viel ruhiger auf
dem Feld ist. Die Eltern stehen zu weit weg,
um sportlich Einfluss auf ihre Kinder zu
nehmen. Anfeuerungsrufe gibt es noch, aber
nicht mehr diese Menge an teils aggressiven
Kommandos, die die Kinder nicht
verarbeiten kénnen. Das tut dem Eltern-

Kind-Verhéltnis gut.
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DIE TRAINER BEIDER TEAMS AGIEREN GEMEINSAM! F AN

Die beiden Trainer stehen direkt
nebeneinander und treten sozusagen als ein

Trainerteam auf.

Diese Regel reduziert ebenfalls die Hektik auf
dem Platz. Konflikte und negative
Emotionen von siegorientierten Trainern
entstehen seltener. Aukerdem bekommen
die Trainer ein Bewusstsein dafiir, dass
gegenseitiges Betriigen und Anpdbeln nichts
auf dem FuRballplatz zu suchen hat. Der
Wettkampf soll fair und sauber ablaufen. Der
Verlierer sucht erst einmal die
Verantwortung bei sich und nicht beim

Schiedsrichter.

DIE KINDER ENTSCHEIDEN SELBST! FAY

Es wird ohne Schiedsrichter gespielt!

Diese Regel sorgt dafiir, dass die Kinder
selbst Verantwortung dbernehmen und
Entscheidungen treffen. Sie befinden sich im
besten Lernalter: Es gilt, ihnen beizubringen,
dass sie selbst dafiir verantwortlich sind,
dass ein Spiel sauber und fair ablauft. Dies
vergessen sie dann hoffentlich spater nie
mehr! Falls die Spieler mal nicht weiter
wissen, kommen ihnen die Trainer

gemeinsam zu Hilfe.

Bei der Fair Play Liga stehen der Fuliball und der Spal3 an der Bewegung im Mittelpunkt. Die Kinder
kdnnen sich zu 100 Prozent auf den Ball und den Gegner konzentrieren. Insgesamt bieten die
Regelzusdtze den Trainern gute Mdglichkeiten, die Kinder in ihrer Entwicklung, in der

Durchsetzungsfahigkeit und in der Akzeptanz von Regeln zu férdern.
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